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Dedicatoria  
 

A los niños, niñas, adolescentes, jóvenes, adultos,  
todos estudiantes argentinos - latinoamericanos -caribeños,  

pensadores,  
decidores,  

ilustradores,  
visibilizadores,  

autores de la paz:  
concientes,  

libres,  
espontáneos,  

reflexivos,  
críticos,  

tendedores de puentes  
entre  pueblos,  

culturas,  
personas,  

generacionesé  

planos terrestres y celestes,  
instancias tangibles e intangibles  

psíquicas,  
espirituales,  

sociales,  
económicas,  
pol²ticasé 

 
Por reconocerse puentes unitivos,  

conectores de la humanidad y de su propia humanidad:  
ñSOY PUENTE DE PAZò 
ñSOY ENCLAVE DE PAZò 

Conexión consigo mismo - 
el otro -  

los otros  
 Por ser ya, aquí y ahí  

Sintiendo la paz, pasand o la paz, dando la paz, recibiendo la paz é 

 

Por la experiencia posibilita da  en 1996  

y que año a año volvemos a intentar - la  
y a iluminarla.  
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A los transmisores -pasantes de la pazé 

Constructores de puentesé 
ñPorque si se recibe la paz y se la pasa , aquí está el puente , 

el puente de la paz ò 
 

Gracias niños , niñas , jóvenes,  por sentirse puentes de pazé 
ñàLa sentiste ?. Pasala  

Sé su puente , su fuenteò 
 

ñEsto es la Pazò 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 



Propone  
 

Un l ibro sapiencial  
 

Fundación SíntesiS  invita a recorrer el Libro Digital 2014 :  
Puentes de Paz  de cuatro tomos.  

 
Acerca de PUENTES DE PAZ, Tomo I: 

Invita a pensar este texto como continuidad de  
óComunidades  educativas hacedoras de  puentes de paz ô. 

 
Se continua en óPuentes de paz  II, III y IV  resultantes de  

prácticas de escuelas, bibliotecas, asociaciones y centros que en el ciclo  

2014  se reunieron y nos reunimos, de alguna manera, para este hacer  
plural, colectivo y federal que se visibiliza.  

Contextuados en un ciclo de práctica s y documentos de paz, 1996 -2014.  
 

Los Tomos I y II corresponden a Argentina.  
El I de Buenos a Río Negro.  

El II de Salta a Santa Fe  
El III a Latinoamérica y El Caribe.  

El IV a Argentina, Latinoamérica y El Caribe  
Propone su lectura, su vivencia, su recorrido.  Tu experiencia.  

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 



Contiene  
 

Actividades  y experiencias  realizadas en el contexto de la  
7m aCampaña Nacional y  5taLatinoamericana - Caribeña 2014 :  

TODOS POR LA PAZ  
en el  marco del ambiente, los derechos y las responsabilidades  
articuladas con comunida des educativas de Argentina, Ecuador,  Estado  

Plurinacional d e Bolivia, Chile, Uruguay, Paraguay, Perú y   
Puerto Rico con la finalidad de vehiculizar el  

8voCertamen 2014 : Puentes de paz . 
Así mismo actividades de paz emprendidas por las comunidades  

educativas como hacedoras de puentes de paz, en su  
ámbito, con otras escuelas, en el contexto comunitarioé 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



Consideraciones  
 

Fundación SíntesiS e ditó cinco Libros Digitales 2014 :  

* Comunidades educativas hacedoras de puentes de paz.  
* Puentes de Paz I  
* Puentes de Paz II  
* Puentes de Paz III  
* Puentes de Paz IV  

 
Los tres primeros tomos de  Puentes de Paz puntúan una etapa de  

la tarea, Certamen 2014: Puentes de paz, el cuarto la atraviesa,  
la sostiene y la recorre.  

 
Comunidades educativas hacedoras de puentes de paz  

 visibiliza la tarea organizacional que piensa, planifica, proyecta,  
implementa y despliega su propósito de paz.  

 
Puentes de  paz  I, II y III visibiliza resultados desde la s 

perspectiva s de sus destinatarios y autores:  

niños, adolescentes, jóvenes,  adultos, todos estudiantes de escuelas de 
gesti ón pública y privada  

argentinas, latinoamericanas -caribeñas.  
 

Puentes de  paz  IV visibiliza dispositivos y actividades diversas  
de paz: canciones, conciertos, conversatorio,  corredor de cartas,  

encuentros, jornadas,  distinciones, presentaciones de libros digitales, 
proyectos, prensa,  celebracionesé 

 
Acerca de Puentes de Paz, Tomo I, II, III y IV:  

Esta versión en progreso está siendo puesta a consideración de las  
comunidades educativas participantes para su corrección y evaluación.  

 

 
 

 

 
 

 
 



Indice   
 

Puentes de Paz  

Tomo I  

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 



Indice  

Portada Publicación  
Auspicios  

Dedicatoria  
Propone  

Contiene  
Agrade cimientos  

Consideraciones  
Índice  

Present ación por Fundación SíntesiS  
Prólogo por  

Prólogo por  
Prólogo por  

Introducción por  
 

1 ARGENTINA  

de  Buenos Aires a Río Negro  
 

 
1.1 BUENOS AIRES  

Campana  
Colegio Armonía -  Secundario  
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Presentación  

 
Presentar un libro sapiencial  es una tarea imposible y poética.  

 
Es el descubrimiento cotidiano en cada taller de esta verdad entre lo imposible 

discursivo y la necesidad expresiva de una experiencia que amerita ser transmitida y 
hasta revelad a.  

 
Es una responsabilidad que  en cada ciclo desafía e ilumina sentidos vitales.  

 
Puentes de paz  no es un libro más, no es solo el resultado de actividades 

prometidas y prometedoras, es un libro fuente, un libro viviente, un libro sabio, un 
libro que si lo ves, si lo escuchas, si lo sient es, si lo piensas é al llegar al final del 

Tomo III será y serás un puente  atravesado por m¼ltiples puentes de pazé  

 
Enclave de paz, fuente de paz, faro de paz.  

Recibe la paz  
Pasa la paz  

Es puente  de paz  
 

Es una invitaci·n aé 

 

Visibiliza una pedagogía transversal  y experiencial  de la paz.  

 
Elena Chautemps  
Fundación SíntesiS  

Presidente  

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 



Prólogo  
 
Muy pocas veces los informes de jornadas de trabajos tan extensos e intensos, como 

el que tenemos al frente, pueden reflejar la riqueza de los caminos recorridos. Esta 
presentación de Puentes de Paz , compilada por la Fundación SíntesiS , sin 

embargo, es una  hermosa excepción. En cuatro jugosos tomos digitales, esta 
publicación da cuenta de ese continuo caminar y conversar tan extraordinarios que 

entrelazan a la niñez, la juventud, la docencia, las escuelas, los centros, las 
asociaciones, las comunidades y lo s pueblos que se empeñan en hacer de la paz un 

valor que guíe la convivencia y los quehaceres cotidianos.  
   

Este sencillo recorrido por la paz comenzó en 1996.  La 7maCampaña Nacional y 
5ta Latinoamericana - Caribeña 2014 , que prologamos con gran emoción, refleja la 

madurez y la seriedad de los compromisos contraídos desde entonces con la inclusión 

y la pluralidad en la educación por y para la paz. La Fundación SíntesiS  sigue fiel al 
espíritu original que mueve la paz desde la sencillez.  Estos libros digitales muestran 

ampliamente la paz que crece desde los corazones de niños, niñas y jóvenes que en 
cada rincón del mundo despiertan a la vida deseando, buscando, construyendo, 

pintando, escribiendo, testimoniando, cantando, im provisando y dialogando la paz 
desde sus espacios de convivencia y desarrollo.    

 
Comunidades educativas de Argentina, Ecuador, Estado Plurinacional de Bolivia, 

Chile, Uruguay, Paraguay, Perú y Puerto Rico han alimentado estos poderosos 
vínculos de paz y esperanza ïjunto a personas adultas de diversas profesiones, 

oficios y vocaciones que con un amor constante, inspiran los talentos y la creatividad 
de estudiantes de todas las edades. ñTODOS POR LA PAZ , en el marco del 

ambiente, los derechos y las responsa bilidadesò es mucho m§s que un lema que 
unifica los esfuerzos de esta Campaña. Es un llamado a una práctica genuina de paz 

que se hace sentir y se deja ver en todo trabajo educativo.  

 
Les aseguro que disfrutarán y celebrarán, página tras página, las marav illas de este 

recorrido. Habiendo estado vinculadas de distintas maneras a la educación, los 
derechos humanos, las causas de la justicia y el desarrollo, esta publicación es un 

regalo. Es una muestra contundente de la obra humana capaz de hacer el bien que  
tanto necesitamos para seguir iluminando nuestro paso por la historia.  

 
Doy gracias a la Fundación SíntesiS  por hacernos parte del todo que es este 

compendio de experiencias bajo el título de Puentes de Paz  que tan felizmente nos 
convoca y nos une. Finalmente, gracias de todo corazón, por las manos y el 

entusiasmo infinito de la colega y gestora de este proyecto, Elena Chautemps, por la 
magia de achicar las distancias geográficas, activar recursos y posibili tar las 

conexiones y los encuentros para que los sueños de cooperación y paz se vivan sin 
demora.  

 

En solidaridad por la paz,                                                                                                     
Mercedes Rodríguez López                                                                                                            
Psicóloga y colaboradora de iniciativas de paz desde Puerto Rico  

 

 



Prólogo  
 

¿Qué es la Paz?, será la pregunta formulada por adolescentes de dos escuelas  

secundarias a fines de 1996 en la ciudad de Buenos Aires. Pregunta fundante e 
impulsora de un p roceso de trabajo que dio lugar  a que numerosos niños, 

adolescentes, jóvenes participando en diferentes propuestas, recreadas año a año, 
pudieran expresar sus v oces, compartirlas, difundirlas, sacarlas de las aulas, de los 

patios escolares, para que puedan andar por diferentes caminos.  En el marco de los 
derechos y las responsabilidades, desafiando las rutinas que adormecen el sentir y el 

pensar, fortaleciendo l a paz cotidiana, creando y recreando nuevos protagonismos, 
también entre los educadores, fogoneros  de sueños compartidos, de esfuerzos, de 

luchas incansables y de esperanzas.  
 

Con el impulso de Fundación SíntesiS  que a veces como un faro otras como una re d 

de contención o de aliento se fueron abriendo surcos de alcance nacional, 
latinoamericanos y caribeños, en todos los niveles educativos,  incluyendo y 

convocando también al protagonismo  comunitario.  
 

Las nuevas tecnologías de la información y la comunicación son herramientas que los 
autores de proyectos institucionales - locales que aquí se comparten, comienzan a 

explorar,  a  acercar a la dinámica burocrática de los  sistemas educativos -aunque en 
procesos de transformación - , enriqueciendo las práct icas educativas y emancipatorias 

emergentes . Paso a paso:  
 -  con recursos tradicionales  y con otros nuevos que tienden a incorporarse, como  

pantallas en diferentes formatos, internet,  radio,  videos y video -  conferencias;  
-  con  nue vos actores que se a cercan a la  red de trabajo, a la construcción de la Paz.  

 
Paz que es jerarquía a  la Educación de los pueblos, a  las prácticas pedagógicas 

liberadoras, a inclusiones integrales, a procesos de equidad y  de igualdad de 

derechos.  
- Compartiendo en estos nue vos Libros virtuales lo logrado en 2014, año  de 

múltiples  e innovadoras producciones y encuentros presenciales.  

- Convocando a avanzar y enriquecer  los intercambios novedosos de prácticas de 

paz,  hacia el 4to Encuentro de Comunidades Educativas Hacedoras  de Puentes 

de Paz Argentinas -Latinoamericanas -Caribeñas en Salta, a partir del 18 de abril 

del 2015.  

A los  compañeros docentes de Argentina, Chile, Bolivia, Uruguay,  Paraguay, Perú, 

Ecuador y Puerto Rico los saludamos  afectuosa y  orgullosamente por todo  lo logrado 
y por lo que seguiremos haciendo juntos.  

 
 Con palabras que tomamos prestadas de una canción popular *  los invitamos  a 

seguir:  
ñ éInquebrantables, puros, sinceros  

Como quijotes jamás vencidos   

Tirando  abajo molinos viejos   

Dejando  el alma en todo momento   

En lo infinito del sentimiento   

Con alegría casi insolente   



Mientras construyen día tras día   

Las esperanzas de tanta gente   

Sin concesiones, sin aspavientos   

Pero entregándose por entero   

éééééééééééééééééé.. 

Por el futuro que merecemos.  

 
(*) Mis compañeros. Teresa Parodi.  

 

Mónica Evangelisti  
Licenciada en C iencias Políticas  

Docente y Directora en escuelas públicas , jubilada.   

Rosario, Santa Fe. Argentina  

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 



Prólogo  
 

Así como los puentes se construyen, la paz es una construcción que implica trabajo. 

Ante los  interrogantes acerca de que es la Paz, nos encontramos con un concepto 
abstracto, y en la búsqueda de grandes definiciones, nos olvidamos que la paz está 

en nuestros actos cotidianos.  Queremos hablar de la paz. Queremos que la paz sea 
una realidad. Para ello trabajamos. Para tender puentes que posibiliten el encuentro 

con la paz. Un encuentro cotidiano, de práctica social y cultural.  
 

 En oportunidades anteriores hemos planteado al conjunto social como el espacio  de 
establecimiento y mantenimiento del lazo social. Lazo, que se abre como un espacio 

interinstitucional en el que se jerarquiza el espíritu de diálogo y el intercambio.  
 

En este sentido, Fundación SíntesiS, las escuelas e instituciones cumplen con una 

función de enlace, en tanto instancia que genera espacios como lugares simbólicos.  
 

El lazo social tiene que ver con el permanecer,  el transcurrir,  el construir y el existir 
de nuestras vidas.  

 
La Paz es una herramienta de inclusión, creatividad, transfo rmación y reflexión, 

porque desde una Conciencia de Paz y Unidad se puede vivir en armonía.  
 

ñEn el desarrollo de la Humanidad, como en el individuo, es el amor lo que ha 
revelado ser el principal factor de la civilización, y aun quizá el único, determinando el 

paso del ego²smo al altruismoò. (Freud, O.C., 1921; 2584).  
 

La Paz es una herramienta de inclusión, creatividad, transformación y reflexión, 
porque desde una Conciencia de Paz y Unidad se puede vivir en armonía.  

 

Parafraseando a Mónica Evan gelisti  la Paz jerarquiza la educación de los pueblos, las 
prácticas pedagógicas liberadoras, a inclusiones integrales, a procesos de equidad y 

de igualdad de derechos.  
 

Levantar la bandera de la paz y transitar con ella en nuestras  vidas sigue siendo 
nu estro legado.  

 
Lic. Judith Rubio  

Lic. Sergio Machicote  
Directivos  

Centro Terapéuticos del Sur  

Florencio Varela, Buenos Aires  

 

 
 

 

 



Prólogo  
 
Conocí a Elena Chautemps especialmente  comprometida desde la Psicología Social 

con el ámbito de la educació n... siempre apasionada hacedora de lo grupal, siempre 
lazo, siempre mensajera de niños, adolescentes, jóvenes.  

 
Con su impronta Fundación SíntesiS  fue y es practicar el coraje de la transgresión del 

pensar, pensar con otros, pensamiento crítico de interr ogar dogmas teóricos, 
dispositivos clásicos, obviedades ...y hacerlo ñtodo terrenoò, en espacios públicos y 

privados.  
 

SíntesiS  privilegia el grupo centrado en la tarea como lugar creativo de producción, 
de problemati zación, de saber hacer.  

 

SíntesiS  practica la escucha de lo horizontal y recrea cotidianamente la alegría y la 
esperanza para los que vienen llegando.  

 
En este Libro a prologar, está a la vista el derrotero continuo y constante de abrir 

camino a fuerza de confianza y prepotencia de trabaj o. Están escritos en dibujo y 
palabra los ñpuentes de pazò entre lo singular de cada subjetividad y lo colectivo de 

una producción que es de todos. Mancomunados los docentes...los alumnos...las 
instituciones...de todos los niveles educativos en una suerte de articulación 

multiplicadora...de reguero de voluntades y pasiones que atraviesa todas las 
fronteras. Pueden escucharse en él las múltiples voces de Latinoamérica y el Caribe, 

diversos proyectos comunitarios en diversas realidades con denominadores comun es: 
Argentina,  Chile, Ecuador, Estado Plurinacional de Bolivia, Paraguay, Perú, Puerto 

Rico, Uruguay... Voces que seguirán sumando sus acentos y colores al común camino 
de aprendizaje de paz de nuestros pueblos.   

 

Malena Pastor  
Asesora de Fundación Síntes iS 

Ciudad Autónoma de Buenos Aires. Argentina  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 



Introducción  
 

Para las personas que no conocen l a labor de  Fundación SíntesiS  deseo a nivel de 

introducción dar una breve reseña . 
  

Conocí a Elena en una escuela pública del barrio de Saavedra donde trabajo desde 
hace más de 35 años.  

 
La propuesta que lleva la fundación a las escuelas consiste en hablar de la paz, darle 

la palabra a la paz.  
 

Luego de presentarse Elena le pide al grupo de alumnos si tienen la amabilidad de 
escribir en un papel  ¿qué es para ellos la paz?  

 

Es increíble el silencio que se produce en el aula, y la concentración de los chicos, 
más increíble aún, son sus producciones: tan simples, tan bellas, tan sinceras  

.   
Las mismas son recopiladas y digitalizadas por Tomy (nieto de Elena)  para nuestro 

deleite.  
 

La lectura de las mismas nos moviliza y nos llaman a reflexionar sobre  ñLa pazò esta 
palabra tan nombrada  y tan difícil de llevar a la práctica en el diario viv ir.  

 
Hoy Ustedes,  los lectores tienen ante sus ojos la Publicación del Libro Digital 2014 

ñPUENTES DE PAZ,  EN PROGRESOò 
 

Se preguntarán  ¿Por qué PUENTES? Porque  la Fundación no sólo trabaja con las 
escuelas primarias y secundarias del país, sino que te ndió puentes en Latinoamérica y 

el Caribe.  

 
àñEN PROGRESOò? 

Porque su inquieta Fundadora,  va por más para sorprendernos en la próxima 
Publicación Digital 2015.  

 
Ahora los dejo con los protagonistas, los chicos y docentes que con generosidad 

contribuyen a crear lazos y tender puentes que nos permiten ver como es 
interpretada y vivida  por ellos  la paz.  

 
GRACIAS A TODOS POR SER PARTE   

Y GRACIAS ELENA POR TU TITANICA LABOR.  
Con afecto  

 
 

 

Adriana N. Gabrielli  
Rectora de la Escuela de Comercio N°27  

Docente en las  Escuelas de Comercio N°15 y 28  

Ciudad Autónoma de Buenos Aires . Argentina  

 

 



Argentina  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 



Argentina  
 

 
 

 

 



Buenos Aires  

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 



Buenos Aires  
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



Campana  

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 



Campana  

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 



Colegio Armonía  

 
 

Autores:  
Sofía González  

Victoria Ramírez  

Juan Bonora  

Chiara Berridi  

Tomás Sumbaino  

Candela Cisneros  

 

 

Docentes:  
Carolina Amores  

Carolina Hernández  

Lilian Bucure  

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 



 

ENSAYO SOBRE LA PAZ  
 

La paz es la piedra fundamental de una sociedad. Los seres humanos que la 
componemos necesitamos definir y cumplir reglas para poder interrelacionarnos con 

los demás. Estas reglas se conocen como valores comunes que nos unen al resto, 
más allá de la raza u  origen. En este sentido, y como primer paso, debemos tener 

nuestras necesidades básicas satisfechas, es decir, debemos tener alimentos, salud y 
educación.  

Este es el marco para que las familias podamos proveer un ambiente propicio para la 

inserción de su s integrantes en la sociedad operando distintos roles. Como sociedad, 
las personas debemos relacionarnos respetando las creencias de los semejantes. Para 

ser una sociedad pacífica debemos integrar a todas las personas sin importar cómo 
sean. La paz se opon e a la guerra, el odio y el rencor. Implica la unión de todos 

nosotros para el bien común.   
 

Sofía González  

12 años  

1º año.  
  

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 



 

ENSAYO SOBRE LA PAZ  

 
Tal vez podamos comenzar por conocer el significado que otorga el diccionario a la 

palabra, entonces decimos que PAZ es la situación en la que no hay guerra ni 
enfrentamientos entre dos o más países o partes enfrentadas.  

Ahora bien, ¿puede existir la paz si antes no se ha transitado una guerra? La 
respuesta es sí, cada acción de nuestras vidas se puede relacionar con la paz, como 

por ejemplo, estar en paz con nuestros semejantes en todos los lugares a los que 

concurrimos. Como una fórmula infalible, cada v ez que anteponemos la paz, las cosas 
salen mejor. ¿Alguna vez se preguntaron por qué el inmenso océano se llama 

Pacífico?...bueno, se dice que el explorador portugués Fernando de Magallanes, 
durante su expedición alrededor del mundo al servicio de la coron o española, lo 

nombró así porque la mayoría del trayecto del viaje lo encontró en calma. Grandes 
personajes de la historia dejaron su sello inmortal profesando por la paz, como el 

inigualable Mahatma Gandhi quien interpuso este medio de vida para demostrar le al 
mundo opresor que el arma más poderosa es la paz.  

Es inevitable dejar de lado la realidad que atravesamos, pero ¡qué distinto sería si en 
lugar de agredirnos, se arreglara todo mediante el diálogo, el entendimiento, el 

respeto y tantos otros compone ntes de la paz. En este último punto nos detendremos 
para analizar la palabra que, en sí sola tiene tres letras, pero ¡Cuántos ingredientes 

posee en realidad, es decir, al conducirnos con respeto, tolerancia etc.  
¿Se imaginan un mundo en paz, sin guerras ni violencia? Sería ideal, por eso no hay 

que dejar de soñar y puede ser que algún día los enfrentamientos solo sean en el 

ámbito del deporte.  
ñNo hay camino para la paz, la paz es el caminoò, Por supuesto, lo dijo el gran 

Gandhi.  
 

Victoria Ramírez  
13 años  

1° Año   

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



 

LA PAZ MUNDIAL  
 

Para construir la paz es preciso que desaparezcan primero todas las causas de 
discordia entre los hombres, que son las que engendran las guerras; entre estas 

causas deben desaparecer, principalmente, las injusticias tienen su origen en las 
excesivas desigualdades económicas y también en la lentitud con que se aplican los 

remedios necesarios para corregirlas. Otras injusticias provienen de la ambición de 
dominio, del desprecio a las personas, y, si queremos  buscar sus causas más 

profundas, las encontraremos en la envidia, la desconfianza, el orgullo y demás 

pasiones egoístas.  
La tolerancia, la diversidad, la solidaridad y el bien común, deben ser banderas de 

nuestra educación  
 

ñA través de la paz interior se puede conseguir la paz mundial. Aquí la 

responsabilidad individual es bastante clara ya que la atmósfera de paz debe ser 
creada dentro de uno mismo, entonces se podrá crear en la familia y luego en la 

comunidad ò  
Dalai Lama  
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Juan Bonora  
12 años  

1°Año  
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LA PAZ  

 
Este ensayo trata sobre lo que siento, pienso y comprendo sobre la PAZ. La paz, 

puede significar muchas cosas y podemos mencionarla mucho hoy en día, a través de 
premios, de la sociedad entre otros ámbitos. Podría decirse que la paz tiene dos 

significados, uno que nos estimula y nos lleva hacia la tranquilidad, quietud y 
armonía; y otro como ausencia de violencia en la sociedad misma. Paz a nivel social,  

nos lleva, a su vez a que la gente se relaciona de muy buena manera.  Pero, a nivel 
político se la conoce como tratado de dos naciones para terminar con un conflicto. O, 

cuando se nombra a la Paz como  ejemplo ñQu® lindo es estar en paz, sin ruidoò La 
frase anterior, se refiere a una paz personal, donde la persona habla sentimental y 

emocionalmente. A nivel religioso se refiere a un sentimiento cuyo valor es la 
situación de algo deseado para uno mismo, al prójimo. La paz se relaciona con 

muchos valores y sentimientos del ser humano. Albert Einstein dijo: ñCuando me 
preguntaron sobre algún arma capaz de contrarrestar el poder de la bomba atómica 

yo suger² la mejor de todas: La Pazò. 

Según Juan Pablo II, l a paz exige cuatro condiciones esenciales: Verdad, justicia, 
amor y libertad.  

Qué importante y maravilloso sería vivir en un mundo donde la paz sea la 
protagonista, porque nos podríamos relacionar mejor entre nosotros sin necesitar la 

agresión o el egoísm o. Un mundo pacífico es un mundo mejor, un mundo donde los 
desacuerdos económicos, políticos y sociales no ameriten llegar a una guerra ya que 

todo se puede arreglar de una mejor manera, pero esto es algo que las grandes 
potencias mundiales tienen que trab ajar, ya que siguen anteponiendo sus intereses 

personales por sobre los colectivos. Cada uno de nosotros, desde nuestro lugar, 
debemos apostar nuestro ñgranito de arenaò en pos de la paz. El logro de la paz 

comienza con la autosatisfacción de cada individu o.  
 

Chiara Berridi  
12 años  

1º año.  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 



LA PAZ  

 
Cuando pensamos en la paz, lo primero que se nos ocurre es ñque no exista la 

guerraò, pero para ello, se necesita de las buenas intenciones, de la educaci·n, de la 
comunicación del compromiso y del r espeto.  

La paz necesita de la tolerancia, de la justicia, de la igualdad de la solidaridad y 
también de la responsabilidad de quienes nos gobiernan, ya que ellos tienen el 

destino de los pueblos en sus manos para tomar las mejores decisiones.  
Somos influe nciados por las personas alrededor nuestro y por nuestro ambiente, y 

nosotros, a la vez, ejercemos influencia en ellas. Si la mayoría de las personas, por 
ejemplo, están a favor de la violencia, entonces la guerra y la destrucción ocurrirán y 

causarán sufr imiento a muchos. Pero si las personas empiezan a purificar sus mentes, 
entonces la violencia no puede ocurrir. La raíz del problema se encuentra en la mente 

de cada ser humano, porque la sociedad está compuesta de individuos. Si cada 
persona empieza a cam biar, entonces la sociedad cambiará y la guerra y la 

destrucción se volverán raros eventos aislados. Para construir un país hay que 

construir  primero al hombre, al hogaréHay que iniciar una educaci·n 
transformadoraéPrimero hagamos de la educaci·n una materia primordial ya que 

ésta es el pilar de la esperanza, la inclusión y la oportunidad, y necesita de nuestra 
mayor atención por encima de todo lo demás.  

La mejor manera de preservar la paz mundial es respetándonos los unos a los otros. 
Cumpliendo cada cual  con su obligación y respetando el derecho de los demás.  

 
TOMÁS SUMBAINO  

12 años  
1º AÑO  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 



¿CÓMO PODRÍAMOS DEFINIR A LA PAZ?  

 
Podemos afirmar que es un valor importante, fundamental, que depende de cada 

persona, podríamos decir que va de la mano con la espiritualidad, pero...  
¿Cómo definiríamos realmente a la PAZ?  

 
Si lo pensamos como concepto e intentamos definirlo, es una tarea compleja.  

La PAZ es mucho más que la tranquilidad interior.  
¿Será que la PAZ no es solo tranquilidad?  

 
Promover la paz es una tarea ardua, que exige mucho trabajo y que se aleja de la 

pre visibilidad.  De acuerdo al diccionario la PAZ es la ausencia d e guerra. Internet 
acompaña el significado y explica que la PAZ es una situación o estado en  que no hay 

guerras, ni luchas entre dos o más partes enfrentadas, al entender esto podríamos 
pensar que la PAZ  es la serenidad, por ejemplo cuando nos peleamos con algú n 

amigo y alguna de las madres nos dice "¿hacen las paces?" Pidiendo que nos 

amiguemos. Podemos pensar que la PAZ es el estado de tranquilidad, por ejemplo 
cuando dos países firman un trat ado de PAZ.  

Hay infinidades de ejemplos de cómo interpretar la PAZ, ¿pero será realmente que la 
PAZ proviene de uno? Que es nada más y nada menos la f uerza para saber que todo 

va a estar bien hasta en los momentos más oscuros, ¿será que la PAZ es la 
espir itualidad interior realmente? , ¿Será que la PAZ es la fiel compañer a de la 

serenidad y la enemiga del miedo, de la euforia y violencia?, queda en cada uno de  
nosotros el significado, solo sé que la PAZ es y será nuestra aliada hoy y siempre...  

 
Candela C isneros  
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Cañada de Arias  
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TODOS POR LA PAZ  

 
Sexto A ño  

 
Maestra Silvia Andrea Leguizamón  

 
 

 

 

 

 



 
 



 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 


